
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
GymArt Bochnia

Dokument opracowany na podstawie ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 
przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 z późn. zm.).

ROZDZIAŁ I: Postanowienia ogólne

1. Podstawowym celem Standardów jest określenie zasad bezpiecznych relacji między 
personelem a małoletnimi
oraz procedur reagowania na podejrzenie krzywdzenia dziecka w GymArt Bochnia.
2. Pracownicy i współpracownicy GymArt Bochnia zobowiązani są do dbałości o 
bezpieczeństwo dzieci,
traktowania ich z godnością i poszanowaniem ich praw.

ROZDZIAŁ II: Bezpieczna rekrutacja i weryfikacja personelu

1. Przed nawiązaniem stosunku prawnego z osobą mającą pracować z małoletnimi, 
GymArt Bochnia ma
obowiązek:
Sprawdzenia osoby w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym (Rejestr z 

dostępem
ograniczonym).
Pobrania od osoby informacji z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralności za 

przestępstwa przeciwko
wolności seksualnej.



Odebrania oświadczenia o zapoznaniu się ze Standardami i zobowiązania do ich 
przestrzegania.

ROZDZIAŁ III: Zasady bezpiecznych relacji Personel – 
Małoletni

1. Komunikacja i zachowanie
Personel odnosi się do dzieci z szacunkiem, używa jasnych i zrozumiałych 

komunikatów.
Zabronione jest jakiekolwiek zachowanie o charakterze przemocowym, wulgarne 

słownictwo, zawstydzanie lub lekceważenie dziecka.
Niedopuszczalne jest nawiązywanie z dzieckiem relacji o charakterze romantycznym 

lub seksualnym.

2. Kontakt fizyczny w gimnastyce artystycznej
Ze względu na charakter dyscypliny sportowej, kontakt fizyczny jest dopuszczalny 
wyłącznie w celach
treningowych:
Asekuracja: niezbędna pomoc fizyczna chroniąca przed urazem podczas wykonywania 

ćwiczeń.
Korekta techniczna: manualna pomoc w ustawieniu właściwej sylwetki i techniki.
Wsparcie: pomoc w czynnościach higienicznych lub technicznych (np. zapinanie stroju) 

wyłącznie na prośbę dziecka i w sposób jawny.

ROZDZIAŁ IV: Procedury interwencji i reagowania

1. Postępowanie w przypadku podejrzenia krzywdzenia
Każdy pracownik, który podejrzewa, że dziecko jest krzywdzone (przez personel, w 
rodzinie lub rówieśniczo), zobowiązany jest do:

Niezwłocznego sporządzenia Notatki Służbowej / Karty Interwencji.
Poinformowania kierownictwa GymArt Bochnia o zdarzeniu.
Zapewnienia dziecku bezpiecznego miejsca i wsparcia emocjonalnego do czasu 

przyjazdu opiekunów lub służb.

2. Zawiadomienie instytucji zewnętrznych
Kierownictwo GymArt Bochnia w przypadku podejrzenia przestępstwa zawiadamia 
Policję lub Prokuraturę. W przypadku konieczności wglądu w sytuację rodzinną, 
zawiadamiany jest właściwy Sąd Rodzinny lub Ośrodek Pomocy Społecznej.

ROZDZIAŁ V: Ochrona wizerunku i danych osobowych

1. Utrwalanie i publikacja wizerunku dzieci jest możliwa wyłącznie na podstawie 
pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.



2. Zdjęcia i nagrania są wykonywane wyłącznie w celach promocyjnych lub 
szkoleniowych klubu.
3. Zabrania się utrwalania wizerunku dzieci w sytuacjach intymnych lub naruszających 
ich godność.

ROZDZIAŁ VI: Zasady korzystania z Internetu i urządzeń

1. Dzieci mogą korzystać z telefonów komórkowych podczas zajęć wyłącznie za zgodą 
trenera.
2. Trenerzy nie kontaktują się z dziećmi poprzez prywatne media społecznościowe w 
sprawach innych niż
organizacyjne związane z klubem.

ROZDZIAŁ VII: Postanowienia końcowe

1. Standardy są ogólnodostępne w siedzibie GymArt Bochnia oraz na stronie 
internetowej klubu.
2. Każdy rodzic przy zapisie dziecka zostaje poinformowany o istnieniu Standardów.



ZAŁĄCZNIK NR 1
Oświadczenie o niekaralności i zapoznaniu się ze 

Standardami

Ja, niżej podpisany/a:
Imię i nazwisko:
…………………………………………………………………………………………………………………

PESEL:
…………………………………………………………………………………………………………………

Oświadczam, że:
Zapoznałem/am się ze Standardami Ochrony Małoletnich w GymArt Bochnia i 

zobowiązuję się do ich przestrzegania.
Nie byłem/am skazany/a za przestępstwo przeciwko wolności seksualnej i obyczajności 

ani przestępstwo z użyciem przemocy na szkodę małoletniego.
Nie figuruję w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym.

........................................, dnia         .......................................................... (podpis)



ZAŁĄCZNIK NR 2
Karta Interwencji (Wzór)

Imię i nazwisko małoletniego:
…………………………………………………………………………………………………………………
Data i miejsce zdarzenia:
…………………………………………………………………………………………………………………
Osoba sporządzająca:
…………………………………………………………………………………………………………………

Opis sytuacji / podejrzenia:

Działania podjęte przez Klub (kto został poinformowany):

Dalsze zalecenia / zakończenie sprawy:

Podpis trenera: .........................
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